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	一、基本信息

	个
人
基
本
情
况

	姓  名
	刘宝龙
	性别
	男
	籍  贯
	陕西宝鸡

	
	出生年月
	1992.03
	政治面貌
	民盟盟员
	最终学位
	博士

	
	毕业学校
	美国内布拉斯加林肯大学
	毕业时间
	2022.08
	研究方向
	分子营养

	
	专业技术
职务
	副教授
	团队及团队负责人
	奶山羊遗传改良与健康养殖创新团队/罗军

	
	联系电话（手机）
	

	来
校
工
作
以
来
工
作
情
况

	经费使用
情况
	资助总额
	20 万元
	实际支出金额
	           18  万元

	
	学术交流
	大会特邀
报告（篇）
	分组报告（篇）
	邀请讲学（次）
	被邀请讲学（次）

	
	
	国际
	1
	国际
	0
	国际
	0
	国际
	0

	
	
	国内
	1
	国内
	0
	国内
	0
	国内
	0

	
	发明专利
	申请
	已授权

	
	
	国际（项）
	国内（项）
	国际（项）
	国内（项）

	
	
	0
	3．   2
	0
	1

	
	发表论文
	国际三大检索系统、SSCI、CSSCI收录（篇）
	其他（篇）

	
	
	1
	3

	
	新增主持
研究课题
	国家级（项）
	省部级（项）
	年均到位研究经费（万元）

	
	
	1
	2
	27.5

	
	获奖情况
	国际（项）
	国家级（项）
	省部级（项）

	
	
	0
	0
	0

	2、 二、思想品德表现
请对本人思想政治表现（政治立场、遵守国家法律法规、学校规章制度）、遵守师德师风、学术道德行为等情况作出说明。

本人始终坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真贯彻党的教育方针，牢牢把握立德树人根本任务，自觉遵守国家法律法规和学校各项规章制度，严格践行新时代高校教师职业行为准则。在教育教学、科学研究和人才培养等工作中，始终坚持正确的政治方向，恪守教师职业道德和学术规范，努力做到爱岗敬业、严谨治学、关爱学生、为人师表。现将本人思想政治表现、师德师风及学术道德等方面的情况说明如下。
一、坚定政治立场，加强理论学习
在思想政治方面，本人始终坚持正确的政治立场和政治方向，拥护中国共产党的领导，认真学习党的路线方针政策，不断提高思想政治素养和政治理论水平。积极参加学校及学院组织的政治理论学习、师德师风教育和专题培训活动，包括青年教师国情研修、深入贯彻中央八项规定精神学习教育总结会、优秀毕业生党员事迹报告会等。特别是在参加学校组织的青年教师国情研修期间，通过学习和感悟“两弹一星”精神，进一步增强了作为高校教师的责任感和使命感，更加深刻地认识到高等教育在人才培养和国家科技创新中的重要作用。在日常工作和生活中，本人自觉遵守国家法律法规，认真执行学校关于教育教学、科研管理、人事管理、实验室安全等方面的规章制度，服从学校和学院工作安排，认真履行岗位职责。坚持依法执教、廉洁从教，严格规范个人言行。
二、恪守师德师风，坚持立德树人
本人始终将师德师风建设作为教师职业发展的基本要求，坚持以德立身、以德立学、以德施教，将教书育人贯穿于教育教学全过程。在本科生和研究生教学中，本人先后承担《动物学》《科学研究方法与伦理》《动物高效健康养殖技术》等课程的教学任务。教学过程中始终保持认真负责的态度，精心准备教学内容，积极改进教学方法，注重因材施教。在教学过程中，注重将思想政治教育与专业知识传授有机结合，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，增强专业认同感与社会责任感。此外，本人认真履行班主任职责，坚持以学生为中心，关注学生思想动态、学业发展和心理健康，通过主题班会、日常交流和个别谈心等方式，及时了解学生需求。对学业困难、生活困难及存在心理困惑的学生，主动给予关心和帮助，并积极与辅导员及相关教师沟通协调，努力为学生健康成长创造良好条件。在研究生培养中，认真开展课题设计、实验指导、论文写作及科研能力培养，既关注学生科研水平的提高，也注重培养其责任意识、团队协作精神和职业道德。
三、坚守学术道德，严谨治学
本人始终将学术诚信视为科研工作的基本底线，认真学习并遵守国家和学校关于科研诚信、学术道德、科研经费管理及知识产权保护的有关规定，坚持实事求是、严谨规范的科研作风，自觉抵制学术不端行为。在科学研究中，本人围绕羊奶外泌体健康功能、山羊奶营养品质及奶山羊健康养殖等方向开展科研工作，先后承担国家自然科学基金青年项目，并参与国家乳业技术创新中心等科研项目。在项目申报、实验设计、数据采集、结果分析和论文撰写等环节，坚持科学严谨、客观真实的原则，重视实验设计的合理性、研究数据的可靠性和科研过程的可追溯性。在科研团队合作和研究生指导过程中，注重营造诚实守信、求真务实的学术氛围，要求学生规范记录实验过程、妥善保存原始数据、如实报告研究结果，正确认识和处理实验中的异常数据及不理想结果。坚持将科研诚信教育融入日常指导，帮助学生树立正确的科研价值观，培养独立思考、科学质疑和严谨求证的能力。
总体而言，本人在思想政治、遵纪守法、师德师风及学术道德等方面始终严格要求自己，认真履行高校教师岗位职责，恪守职业行为规范，自觉维护教师职业形象。今后将继续坚持立德树人、严谨治学、廉洁从教，以更加务实的态度做好教学科研和人才培养工作，努力成为政治素质过硬、业务能力扎实、师德师风优良的高校教师。


	3、 
三、聘期目标任务及完成情况
4、 
本人2023年11月与学校签订直聘副高聘用合同，聘期目标任务及完成情况如下：
1．积极参加学校组织的教学能力培训，取得教学技能培训合格证书和教师资格证。每年为本科生课堂授课时数不少于32课时，教学质量综合评价合格及以上。
已完成。聘期内，本人积极参加学校组织的教师教学能力提升培训并取得教师资格证，每学年本科生课堂授课平均48课时，教学质量综合评价合格。
2．至少有1年以上班主任、学生党支部书记或联系学生党团组织等相关经历。
已完成。本人自2024年起担任动科2402班班主任。
3．西北农林科技大学为第一单位，获批国家自然科学基金项目至少1项，省部级项目至少1项，到位科研经费不少于学校提供的科研启动费。
已完成。聘期内，本人以西北农林科技大学为第一单位获批国自然青年科学基金项目（C类）1项；获批农业农村部项目及陕西省博士后基金各1项；聘期内在研项目立项经费合计104.5万元，到位经费82.5万元，超过学校科研启动费（20万元）。
4．以第一完成人或主要负责人（第一作者或通讯作者），西北农林科技大学为第一单位，在羊遗传改良与生物育种方向在学校G1类期刊发表1篇研究型论文或在动科学院A刊发表2篇研究型论文。
尚未完成。相关论文正在审稿过程中。
5．协助推荐至少1名海内外优秀人才依托学校申报国家级人才项目。推动学院与至少1所国（境）外知名学校、科研机构建立实质性合作。或接收指导至少1名境外学生来校进行为期3个月及以上学习交流。
已完成。聘期内积极参与高层次人才引育、国际合作和人才交流工作。推荐了1名海外优秀青年人才依托学校申请国家级青年人才（海外优青）；积极推动学院与国（境）外高校和科研机构开展实质性合作：参与制定学院与美国内布拉斯加林肯大学动科学院的合作办学文件，同时参与推动学院与英国牛津大学及诺丁汉大学、爱尔兰都柏林大学、德国慕尼黑工业大学以及澳大利亚昆士兰大学的合作交流工作；此外也积极推动青年教师和学生赴境外学习交流，持续拓展学院国际合作网络。


	5、 四、主要研究内容及工作进展

奶山羊产业是陕西省特色优势农业的重要组成部分，也是促进农民增收和乡村振兴的重要支柱产业。然而，当前奶山羊产业仍面临优质羊奶生产调控机制不清、乳源功能活性成分开发不足、羊乳产品附加值有待提升等问题，亟需从传统的产奶性能和营养品质研究向功能品质形成机制与健康价值挖掘拓展。
本人立足畜牧学科，以奶山羊为研究对象，以羊奶为连接动物生产与人类营养健康的重要载体，开展羊奶功能活性成分形成机制、生物学功能及高值化利用研究。在动物健康层面，探索奶山羊遗传背景、乳腺代谢及营养调控对羊奶功能成分形成与富集的影响，为奶山羊健康养殖和优质羊奶精准生产提供理论依据；在食品健康层面，解析羊奶外泌体、功能小肽、脂肪酸等活性成分的组成特征与变化规律，为羊乳功能品质评价及高值化加工提供技术支撑；在人类健康层面，重点研究乳源活性成分对肠道炎症、免疫功能及糖脂代谢的调节作用，阐明其健康保护效应及分子机制，为功能性羊乳产品开发提供科学依据。目前主要取得以下进展：
1.奶山羊乳腺功能调控与优质羊奶生产。围绕奶山羊乳腺代谢调控及优质乳成分形成机制，重点研究乳脂合成相关基因的生物学功能及营养调控机制，为优质羊奶精准生产提供理论依据。依托奶山羊乳腺上皮细胞模型，利用CRISPR/Cas基因编辑等技术，开展ELOVL6、SCD1、HNF4A等关键基因的功能研究，探索其对乳腺脂质代谢和乳成分合成的调控作用。同时，围绕泌乳阶段及营养水平对羊奶品质的影响，结合乳成分分析、代谢组学和瘤胃微生物组学，研究不同泌乳阶段羊奶脂肪酸、氨基酸等成分的动态变化及其与营养条件、瘤胃微生物的关联，为通过营养调控改善羊奶品质提供依据。在产业应用方面，承担陕西省奶山羊家庭牧场智慧养殖技术研发项目，围绕奶山羊健康养殖与智慧管理技术开展研究，探索适用于家庭牧场的技术应用模式，推动优质奶山羊生产技术研发与产业需求相结合。
2.羊奶功能活性成分挖掘及高值化利用。围绕羊奶功能品质形成与评价，重点开展羊奶外泌体、功能小肽及小分子代谢物的鉴定、组成特征和开发利用研究。在羊奶外泌体方面，建立了外泌体分离纯化及质量表征技术体系，通过比较羊奶、血浆和乳腺上皮细胞来源外泌体的蛋白质组特征，发现羊奶外泌体具有显著的乳腺上皮细胞来源特征，并筛选获得CLDN4等具有潜在载荷调控功能的候选蛋白。进一步构建外泌体内源性蛋白载荷体系，初步验证CLDN4介导功能蛋白载荷及细胞递送的应用潜力，为开发乳源天然生物递送载体提供技术基础。在羊奶功能成分评价方面，参与国家乳业技术创新中心“山羊奶重要营养及安全指标变化特征研究”项目，开展羊奶关键营养成分及安全指标的动态监测，探索羊奶功能品质评价指标及其变化规律。同时，承担羊奶深度开发相关横向项目，围绕羊奶外泌体高效富集、活性保持及功能原料开发开展技术研究，探索羊奶活性成分规模化利用的可行路径，为功能性乳制品开发和羊奶产品附加值提升提供支撑。
3.羊奶活性成分健康功效及分子机制研究。围绕羊奶功能活性成分对炎症性疾病和代谢紊乱的潜在保护作用，重点研究羊奶外泌体及功能小肽的生物学活性和作用机制。依托国家自然科学基金青年项目“羊乳外泌体靶向结肠NLRP3炎症小体缓解溃疡性结肠炎的作用机制研究”，建立DSS诱导的小鼠结肠炎模型，系统评价羊奶及其外泌体对肠道炎症的干预作用。研究发现，羊奶外泌体能够缓解结肠炎引起的体重下降、结肠缩短及组织病理损伤，减少巨噬细胞和中性粒细胞浸润，并改善肠道紧密连接蛋白的表达与分布，表现出较好的肠道屏障保护作用。进一步通过外泌体去除实验发现，羊奶中还存在其他具有肠道保护作用的活性成分，为乳源多组分协同发挥健康效应提供了研究线索。在功能小肽方面，发现羊奶制品来源的小肽能够通过CTCF相关调控机制影响肝脏脂质代谢，相关研究成果发表于Journal of Future Foods。
综上所述，聘期内本人立足陕西省奶山羊特色优势产业，践行同一健康理念，初步形成了以奶山羊乳腺代谢及乳成分形成为研究基础，以羊奶功能活性成分挖掘和品质调控为核心，以抗炎和代谢保护作用机制解析为方向的系统研究体系。


	
五、为本科生、研究生讲授课程、学术报告等情况

	课程/报告名称
	学时数
	对象（本科生、研究生）
	学生数
	授课/报告时间

	动物高效健康养殖技术
	5
	研究生
	131
	2026年秋季

	动物学
	32
	本科生
	16
	2026年秋季

	科学研究方法与伦理
	16
	本科生
	26
	2026年春季

	现代动物育种学
	12
	研究生
	221
	2026年春季

	动物学
	32
	本科生
	16
	2025年秋季

	动物高效健康养殖技术
	5
	研究生
	106
	2025年秋季

	科学研究方法与伦理
	16
	本科生
	17
	2025年春季

	动物高效健康养殖技术
	5
	研究生
	245
	2024年秋季

	六、主要学术成果

	6.1主要承担或参与的科研项目

	序号
	项目名称
	项目性质
及来源
	项目
经费
	到位
经费
	起止
时间
	本人
排序
	备注

	1
	羊乳外泌体靶向结肠NLRP3炎症小体缓解溃疡性结肠炎的作用机制研究
	纵向/国家自然科学基金青年科学基金项目（C类）
	30
	18
	2026—2028
	1
	在研

	2
	奶绵羊基因组选择模型构建
	纵向/农业农村部
	10
	10
	2025—2027
	1
	在研

	3
	基于羊乳外泌体的Cre蛋白体内递送
	纵向/陕西省博士后基金
	5
	5
	2024—2027
	1
	在研

	4
	山羊奶深度开发
	横向/企业合作
	20
	10
	2026—2028
	1
	在研

	5
	动态饲料配比模型构建
	横向/企业合作
	5
	5
	2025—2027
	1
	在研

	6
	校招共用-家庭牧场奶山羊智慧养殖关键技术研发
	横向/企业合作
	34.5
	34.5
	2026—2029
	1
	在研

	6.2重要教学科研获奖情况

	序号
	获奖项目名称
	奖励名称
	奖励等级
	授奖单位及国别
	奖励
年度
	本人
排序

	1
	羊乳外泌体缓解非酒精性脂肪肝脂质沉积的作用及相关机制研究
	三等奖
	省级
	第十一届全国大学生生命科学竞赛
	2026
	指导教师

	2
	一体化奶山羊智慧养殖家庭牧场
	三等奖
	省级
	陕西省科技工作者创新创业大赛
	2025
	1

	6.3代表性论文情况

	1. Jiao, H., Zhu, L., Tang, X., Gong, P., Wang, W., Liu, B#., & Luo, J#. (2026). METTL14 Promotes Lipid Synthesis in Dairy Goat Mammary Epithelial Cells by Targeting CEBPB via m6A-YTHDF1/3-Dependent Manner. Animals, 16(2), 181.（共同通讯作者）
2. 吕立，俞婷婷，刘龙辉，程菲，王梦婷，王维，刘宝龙，罗军.山羊乳营养成分及安全指标的全泌乳期变化规律研究[J].畜牧与兽医，2026.（已录用，共同通讯作者，中文核心期刊）
3. 张启鸣，唐心俞，焦鸿运，吕立，张雪霖，刘宝龙，罗军.奶山羊乳腺上皮细胞外泌体的内源蛋白装载研究[J].农业生物技术学报，2026.（已录用，共同通讯作者，中文核心期刊）
4. 程菲，吕立，刘龙辉，王梦婷，王维，刘宝龙，罗军.奶山羊初乳脂肪酸、游离氨基酸及矿物元素变化规律研究[J].家畜生态学报，2026.（已录用，共同通讯作者，中文核心期刊）
5. Shao, Y., Song, L., Li, J., Huang, J., Wei, M., Pang, S., ... & Liu, B#. (2025). Small peptides derived from goat milk products regulate hepatic lipid metabolism by activating CTCF. Journal of Future Foods.（共同通讯作者）





	6.4获得专利及其他奖励情况（请注明专利及奖励名称、获得时间、位次等）

	发明专利：
1.一体型模块化畜牧养殖厂房结构，ZL 202411739192.8，2025.11.21，排名第1。
其他奖励：
1. 获评2024年陕西省创新创业优秀博士后（陕西省人社厅）
2. 获评第三届陕西省博士后创新创业大赛暨留学回国人员创新创业大赛现代农业赛道银奖（陕西省人社厅）

	6.5担任学术重要职务及参加国内外学术交流情况

	学术重要职务：
1.《中国农学通报》、《农学学报》青年编委
参加国内外学术交流情况：
1. 刘宝龙，Proteomic Characteristics and Therapeutic Functions of Goat Milk Exosomes，2026全球畜牧兽医产业峰会（2026.07，马来西亚布城）
2. 刘宝龙，Metabolite Dynamics in Saanen Goat Milk Across Lactation Stages and the Impacts，第五届奶畜泌乳生物学国际研讨会（2025.06,中国杭州）
3. 参加第六届亚澳奶山羊大会、第十四届国际山羊大会等相关国际学术会议。

	七、学校资助经费使用情况

	科研启动费共计20万，目前已使用18万。

	八、存在的主要问题及需要说明的其它情况

	无

	9、 下一步工作计划

	
一、科学研究方面
1.研究奶山羊乳腺功能及乳源活性成分形成的调控机制。重点研究乳腺上皮细胞中脂质代谢和外泌体生物合成的分子调控网络。同时，结合奶山羊不同泌乳阶段和营养条件，研究乳腺代谢、瘤胃微生物及乳中功能活性成分之间的关联，探索通过营养调控提高羊奶功能品质的技术途径，为奶山羊优质高效生产提供理论依据。
2.解析羊奶功能活性成分的抗炎及代谢保护机制。依托国家自然科学基金青年项目和现有研究基础，重点研究羊奶外泌体对慢性肠道炎症及其相关代谢紊乱的调节作用。结合肠道炎症动物模型、细胞模型、蛋白质组学、转录组学及肠道微生物组学等技术，进一步阐明羊奶外泌体对肠道屏障功能、免疫细胞活化及炎症信号通路的影响，筛选发挥关键保护作用的外泌体功能载荷及分子靶点。
3.研究羊奶功能活性成分高效富集及高值化利用关键技术。以羊奶外泌体为重点研究对象，持续优化分离纯化、质量评价及功能保持技术，探索超滤、膜分离等适用于乳品加工体系的活性成分富集方法，重点解决现有实验室分离技术处理效率低、规模化应用困难及产品成本较高等问题。在此基础上，逐步形成从活性成分富集到功能产品开发的技术体系，为羊奶高值化利用提供技术支撑。
4.强化高水平成果产出。围绕上述三个研究层面，持续凝练具有畜牧学科特色的科学问题，注重基础研究与产业需求相结合，积极申报国家自然科学基金、省部级重点研发及相关人才项目。进一步加强研究成果的系统整理和深入分析，争取在乳腺调控、营养代谢及细胞外囊泡等领域发表高水平学术论文。
二、产学研合作方面
1.推动研究成果向产业应用转化。进一步加强与奶山羊养殖企业、乳品加工企业及科研机构的合作，围绕优质羊奶生产、羊奶功能品质提升和功能性乳制品开发开展联合技术攻关。依托现有羊奶深度开发及奶山羊健康养殖相关项目，推进乳源外泌体富集、功能评价和产品制备等技术的应用验证。
2.加强行业技术服务与标准化建设。积极参与优质羊乳工程联盟相关工作，推动与养殖企业和乳品加工企业之间的技术交流与合作。围绕羊奶营养品质、功能活性成分及安全指标评价等方向，参与相关技术规范和标准体系建设。
三、团队建设与国际交流
1.积极参与团队建设。积极参与课题组科研方向凝练、项目组织和研究生培养，推动畜牧学、食品科学及生物医学等不同研究领域的交叉合作，逐步形成基础研究与应用开发相互支撑的协同创新模式。
2.拓展国际学术合作。发挥前期积累的研究基础和国际合作资源，进一步加强与国际相关研究团队的学术交流，围绕乳源外泌体等活性成分及其健康效应等前沿问题开展合作研究。积极参加高水平国际学术会议，推动研究生联合培养和学术交流，争取在国际合作项目、高水平论文及科研平台建设等方面取得新的进展。

	十、本人承诺

	本人郑重承诺，以上所填内容真实准确。对因提供有关信息不真实所造成的后果，本人自愿承担相应责任。
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